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Testierte Beraterin nach dem LONEX-
Qualitätssicherungsverfahren 

Kurzprofil 
Carmen Jasmyn Hoffmann ist seit 40 Jahren 
überwiegend selbstständig tätig. Ursprünglich als 
Fotografin ausgebildet und tätig hat sie ihr gesamtes 
berufliches Schaffen ihren Visionen gewidmet, 
Menschen zu unterstützen, zu vernetzen, zu 
verbinden, zu inspirieren und dies alles mit Freude, 
Humor, dem Respekt vor jedem individuellen 
Lebensweg und der Mission, die Erfüllung der Ziele 
eines jeden zu ermöglichen, kreativ und 
selbstbestimmt zu arbeiten. 
 
Bei ihr steht immer der Mensch, die individuelle 
Persönlichkeit, im Vordergrund! 
Hierbei unterstützt und begleitet sie als 
Selbstständige, Freiberuflerin und Unternehmerin, 
hat aber ebenso auch Erfahrungen als Angestellte in 
unterschiedlichen Kontexten sammeln können. 
Als Fotografin hat sie eine eigene Methode 
entwickelt, das FOTOIMAGING ®, um Menschen in 
ihren Potentialen zu unterstützen und zu fördern.    
Seit August 2014 ist sie als Businesscoachin und 
Trainerin für Assessments und Development-Center, 
seit 2019 als Supervisorin selbstständig tätig. Sie 
begleitet mit ihrer Expertise Gründer:innen auch 
über die Gründung hinaus.  
 

Kernkompetenzen:  
▪ Gründer:innenberatung 
▪ Förderung und Stärkung der 

Unternehmer:inpersönlichkeit 
▪ Unterstützung bei Konflikten  
▪ Supervision und Coaching für Privatpersonen, 

Organisationen, Vereine und KMU Unternehmen 
Branchen:  

▪ Existenzgründer:innen 
▪ Dienstleistungsgewerbe 
▪ Handel und kreative Berufe 
▪ Gesundheit und Soziales 
▪ Künstler:innen 

Arbeitsfelder: 
Moderationen, Coachings - und Trainings in 
persönlichkeitsspsychologischen Themenfeldern, im B2C-
Bereich: Gesprächs- und Entscheidungsvorbereitung, 
Strategiementoring, Workshop-Moderation online und 
analog, Potenzialunterstützung, Talent Management, 
Veränderungsprozesse begleiten, Veränderungen 
umsetzen. Businessfotografie: „Für den ersten Eindruck 
gibt es keine 2. Chance!“ 
Angebote für Privatkund:innen/ 
Einzelunternehmer:innen und Organisationen: 
Persönliche Weiter- und Selbstentwicklung, Berufs- und 
Karrierestrategieberatung, Bewerbungs- und Jobcoaching, 
Selbstmanagement und -organisation, Marketing & 
Kundengewinnung durch Impact-Techniken und dem 
Einsatz kreativer Methoden.   

 
Engagement 
▪ Mitglied in LONEX e.V.  

www.lonex-berlin.de 
▪ Stellvertretende Vorständin des LOK e.V.  

https://lok-berlin.de/gruenderberatung-
unternehmensberatung-2/lok-der-
gemeinnuetzige-verein/ 

 
Workshops und Seminare 

• Weiterbildung: Systemische Paartherapie, 
Internationale Gesellschaft für Systemische Therapie, 
Prof. Dr. phil., Dipl. für Medizinische Psychologie an 
der Universität Heidelberg, U. Clement 

• Kontinuierliche Fortbildungen in 
Kommunikationsgestaltung und Konflikttraining 

• Aufstellungsarbeit: nach Prof. Dr. Matthias Varga von 
Kibéd und Insa Sparrer, Stefanie Menzel, 
Heilenergetik, und Dr. Peter Orban 

• Regelmäßige Supervision und Eigenreflektion 

• 10.2022 Beginn einer Weiterbildung: TIB 
Traumatherapie Institut Berlin, Pia Baerwald & Dr. 
med. Dietrich Sternberg: Umgang mit Trauma    

                                
   Kontakt 

Systemische Business Coachin und Beraterin, Supervisorin, Trainerin 
Carmen Jasmyn Hoffmann 
hoffmann.carmenjasmyn@gmail.com 
Mobil:  +49 173-96 66 157 
www.wiedubist.com 
www.dubistjetzt.de                          

Das Berater-Netzwerk 
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http://www.lonex-berlin.de/
mailto:hoffmann.carmenjasmyn@gmail.com
http://www.wiedubist.com/

